LA REVUE NOUVELLE

TATOUAGE ET PIERCING

On les imagine jeunes, un peu délurés méme et on constate qu’ils
peuvent friser la quarantaine et retirent leurs piercings quand ils se
rendent au travail. Le tatouage et le piercing ont traversé le temps
et I'espace, ils sont accessibles a tous et prisés par des hommes et
des femmes de tout dge et toute origine sociale, culturelle. Dans
les sociétés occidentales d’aujourd’hui, le succés sans cesse crois-
sant de ces pratiques ne peut que questionner. A 'heure ou la
consommation de masse uniformise les comportements a ’égard
d’autrui et pénétre dans Pintimité de chacun, le piercing et le
tatouage s’agrippent, parfois a jamais, a une multitude de corps et
évoquent, au-dela des apparences, de nouveaux modes d’étre. Tel
un miroir, ils se font le reflet de la société tout en invitant 3 décou-
vrir la place qu’y prend Pindividu.

PAR ANNE-CATHERINE LACROIX

On les imagine jeunes, on remarque qu'ils ont la quarantaine et retirent
leurs piercings lorsqu’ils plaident au tribunal... Le piercing et le tatouage
n'ont ni sexe, ni dge, ni statut social. Du chef d’entreprise a I'étudiante, de
la coiffeuse 4 I'éducateur, toutes les « catégories » de la population semblent
s'y intéresser. Les tatoueurs et perceurs sont d’ailleurs unanimes sur ce
point : dans le public, il y a « de tout », « c’est vraiment tout le monde » qui
s'y adonne. Croire que le tatouage ou le piercing sont I'apanage de quelques
marginaux ou d'adolescents avides de nouvelles sensations est donc un
leurre. Un tour dans un studio de tatouage pourrait d'ailleurs en étonner
plus d'un,,.
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Que cache donc le succes actuel du tatouage et du piercing en Belgique, et
plus largement dans les sociétés occidentales, quand on sait que ces deux
pratiques remontent a des milliers d’années ? Alors que les archéologues et
historiens de l'art peuvent, grice a des recherches effectuées sur des
momies et des fragments de peau, dater en toute certitude leur apparition
a plus de deux mille ans avant Jésus-Christ, alors que de multiples travaux
montrent leur existence dans toutes les contrées du monde, comment expli-
quer que dans les sociétés occidentales, elles semblent surgir de I'anonymat
depuis une dizaine d’années, créant un engouement sans précédent ?
Simple mode ou signe révélateur de changements profonds dans la société ?
Dans quelle mesure le tatouage et le piercing ne sont-ils pas porteurs de
significations individuelles et sociales, faisant ainsi des corps une métapho-
re de la société a une époque donnée ?

DES EXPERIENCES SINGULIERES...

Pratique condamnée par la Bible, marque d’esclave ou de déporté de guer-
re, décoration arborée par les prostituées, les détenus, les marins au début
du siécle... Lhistoire du tatouage et du piercing en Occident renvoie sou-
vent au meprrs allant méme jusqu'a susciter la répugnance et I'incompré-
hension quand ils sont tous deux le résultat d'une volonté individuelle de
marginalisation. A I'heure actuelle, ce n’est point tant le mépris qui marque
que I'engouement, parfois méme la dépendance, que suscitent le tatouage
et le piercing. Mais ce succes, qui signifie aussi leur étendue i toutes les
couches de la population et & tous les secteurs de la société (le tatouage et
le piercing envahissent la publicité, font I'objet d'expositions photogra-
phiques ou de spectacles, deviennent des objets commerciaux, etc.), ne peut
s'expliquer par la seule influence des médias. Un tour auprés de leurs
adeptes permettra peut-étre d'y voir plus clair.

Pierre s'est fait tatouer « sur un coup de téte ». Le divorce de ses parents, la
déprime et les pensées suicidaires 'ont poussé a se faire tatouer une téte de
mort. Mais aujourd’hui, il a changé... et redrette. « C'est plut6t un passage
de ma vie... Ce serait & refaire, je ne le referais pas », dit-il. Isabelle a plu-
tot opté pour une petite fée derriere 'omoplate (« Ca représente un peu la
féminité et plein de choses au niveau de la femme »). Comment s’est-elle
décidée ? « J'avais toujours eu envie, commence-t-elle a expliquer, mais je
n’avais jamais eu le cran et puis, une amie m’a offert une broche (représen-
tant une fée) et alors, c'est arrivé, je crois que c'était en deuxiéme, je me
suis dit : “Si je réussis en premiére sess, je me fais tatouer, je me fais teindre
les cheveux”. » C’est aussi pour le « petit plus » et le c6té esthétique que
Cathy s’est fait percer la narine et le nombril. Si elle trouve le piercing
« mignon », elle reconnait également que I'effet de mode n’est pas sans
avolr influencé sa décision. Comme Isabelle, elle insiste sur le c6té person-
nel de son acte en expliquant que le but n'est pas I'exhibition d’elle-méme.
D’autres comme Julie ont choisi leur piercing dans un but sexuel. Percée &
la langue et au sexe, elle aime les sensations que ses piercings procurent, &
elle comme a son compagnon.
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Mais certains ont plus de mal a expliquer leur geste. Comme Anouk, qui ne
trouve pas de raisons précises I'ayant poussée a se faire tatouer mais avoue
regarder son tatouage tous les jours... et penser au prochain qu’elle aime-
rait porter. C'est « une drogue », dit-elle. Elle est visiblement fiére de son
chiffre XIII tatoué sur le pied. « T’es fiere une fois que t'as fait le tatouage
parce que t'es passée par la. » Et d'ajouter : « Je ne sais vraiment pas ce qui
m’a pris de faire ¢ca mais alors, vraiment, une fois que tu I'as, ¢a, tu I'aimes,
je te jure, je le regarde tous les jours | » Marie aussi a du mal a expliquer
pourquoi elle s’est fait tatouer et puis percer. Son entrée dans un studio de
piercing était un acte « naturel », « Comme si c¢’était prévu pour moi »,
ajoute-t-elle. Mais attention a la dépendance ! Car plus on en fait, plus on
en veut, parait-il | Un tatoueur en parle aussi. « A trois tatouages, on n'a
plus envie d’arréter, on n'y pense méme plus. » « Tant qu’il y a de la place,
je continue », explique-t-il.

Esthétisme, mode, moyen de se démarquer (« parce que c’est pas trés a la
mode chez mes amis ») ou d’imiter quelqu'un de proche (« parce que ma
sceur |'avait fait »), motivation sexuelle ou désir de graver 2 méme le corps
des étapes importantes de sa vie, etc., tout est avancé pour expliquer le pas-
sage a I'acte. Mais deux choses intriguent, Premiérement, on peut s’étonner
du choix de se faire une marque, parfois douloureuse mais surtout irréver-
sible! (excepté le cas du piercing ol la trace laissée sur le corps dépend du
trou nécessaire a I'implantation du bijou) et d’assurer cependant qu'il n'y a
pas vraiment de raison précise a cela. Deuxiémement, alors qu’on pourrait
s'imaginer qu'un tatouage ou un piercing est fait pour étre yu, nombre de
leurs adeptes avancent le fait de l'avoir fait avant tout pour eux-mémes.

Car un tatouage ou un piercing, c'est avant tout une marque personnelle,
« rien que pour soi ». Cette dimension personnelle est directement percep-
tible dans le tatouage parce que le motif révéle des gouts, des traits de carac-
tére, une histoire personnelle. On parle méme de son tatouage comme d'un
« cachet déposé » ou d'un « passeport » que I'on emmeéne avec soi et qui
peut aider a rencontrer des gens. La marque présente ainsi I'individu qui
I'arbore jusqu'a parfois permettre de lier, de relier. Mais le piercing aussi
peut se mettre a raconter l'individu. Bijou simple ou imposant, piercing dis-
cret ou mis pour étre vu, « a la mode » ou original, il participe au dévoile-
ment de celui ou celle qui le porte. Ainsi, si les piercings au nez, a l'arcade
ou au nombril sont courants et, selon certains perceurs, commencent a
entrer dans les meeurs, ils sont généralement faits, aux yeux des intéressés,
pour des raisons esthétiques. Certains piercings sont par contre connus
pour leurs bienfaits sexuels, tels les piercings des seins, des organes géni-
taux mais aussi de la langue. C'est donc 'endroit, le style mais parfois aussi
la fonction de la marque qui peuvent jouer le rble de révélateur.

1 Il est vrai que l'effacement du tatouage est aujourd’hui possible mais la plupart des
tatoueurs font néanmoins comnprendre a leurs clients que le tatouage doit étre considéré
comme irréversible, de fagon & éviter un acte 2 la légeére et de devoir recourir & un pro-
cessus d'effacement définitif par laser.
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Une fois le tatouage ou le piercing réalisé, les réactions sont unanimes. On
est content de l'avoir fait mais on ne se sent pas différent. Bien que la
marque soit enfin « fichée » a méme la peau, elle ne semble pas changer
fondamentalement ses adeptes. La marque est appréciée, assumée, parfois
regrettée, ce qui fait qu'on la cache ou qu'on 'enléve, a coups de scalpel ou
de rayons laser pour le tatouage cu en retirant le bijou pour le piercing.
Mais elle peut aussi devenir tellement indissociée de la personne que, telle
une moustache portée depuis dix ans, elle ne se remarque plus, sauf a cer-
tains moments précis. Comme Marie qui ne voit plus son piercing a la lévre
inférieure quand elle se regarde dans le miroir mais le sent lorsqu’elle boit
une canette de limonade. II s’est « fondu » en elle, dit-elle.

Le tatouage et le piercing sont ainsi des moyens qui font dire sa différence,
sa singularité. Ils sont le cachet déposé, le passeport qui révéle i autrui et a
soi-méme sa propre personne. En se lisant soi-méme dans sa propre marque
mais aussi en se laissant lire un tant soi peu par les autres, le piercing et le
tatouage deviennent un moyen, éminemment intime, de se réapproprier
son corps. Et le corps étant éminemment personnel, le marquer pour le sin-
gulariser revient & se singulariser pour étre soi. Les motivations deviennent
alors les raisons, et méme plus, les justifications qui traduisent et caution-
nent ce travail personnel fait sur son propre corps. Tels des alibis, elles auto-
risent I'individu & se lancer dans I'aventure sans subir I'incompréhension
totale d'autrui.

Une part d'incompréhension subsiste néanmoins, spécialement lorsque
l'acte inspire la douleur ou la mutilation. Les pratiques extrémes2, comme
on les appelle dans le milieu, pour désigner la panoplie de nouvelles
marques corporelles qui, officieusement le plus souvent, se font dans cer-
tains studios de tatouage et de piercing. C'est ainsi que Kuryn, rencontrée
sur internet, s'est intéressée au branding et aux implants, méme si elle n’est
pas préte a passer a l'acte. Parce qu’elle a peur, certes, mais surtout, dit-elle,
« parce que je n'ai rien trouvé qui m'attire, rien que je voudrais avoir sous
la peau pour toujours ». Jane aussi s'intéresse au branding et aux implants
mais les fera elle-méme. « Je n’ai qu’a savoir comment on les fait et com-
ment on les soigne », explique-t-elle. Dans un témoignage sur internet, un
jeune garcon explique comment il s'est mis & pratiquer la suspension.
Photos a I'appui, on le voit se balancer & un métre du sol, le haut du corps
fixé a des crochets... & méme la peau, Tout sourire, il ne semble pas éprou-
ver la moindre douleur et se laisser bercer au gré du vent, aidé par sa

2 A titre d'information, nous pouvons entre autres citer comme pratiques extrémes répan-
dues aujourd’hui : le branding (bruler la peau i l'aide de fines bandes d'acier chauffées 3
mille degrés. Aprés la cicatrisation, le branding donne généralement naissance i un
tatouage blanc), le cufting (couper la peau i I'aide d’une lame fine comme une lame de
rasoir, afin de graver un motif dans la peau. Frotté directement i l'aide d’encre, il peut
méme donner naissance a la version moderne d'une scarification colorée), le strefching
(€largir les trous du piercing, permettant ainsi la réalisation de trous dans les lobes de
l'oreille pouvant atteindre pres de deux centimétres de diametre), le deep-skinning (ouvrir
la peau pour y placer des petites pieces de téflon avant de la recoudre, les implants don-
nant ainsi un relief et formant un motif en trois dimensions).
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maman. Pendant ce temps, John, célebre tatoueur américain spécialisé
dans le deep-skinning, sert, aidé de ses assistants, une clientéle toujours
plus demandeuse. Quotidiennement, il ouvre la peau, y insére des morceaux
de téflon et la recoud, faisant du corps un support tridimensionnel. En
attendant que les nouvelles expériences en cours s’avérent ou non posi-
tives... Car on parle aujourd'hui de remplacer le téflon par le corail, matieé-
re qui pourrait au cours du temps littéralement se fondre avec I'os pour en
faire définitivement partie...

... AUTOUR D’UN MEME FEELING

Il n’est pas difficile d'imaginer qu’en Belgique, les adeptes du tatouage et du
piercing sont nombreux. Un coup d'eeil attentif autour de soi et l'on
remarque ainsi ces corps décorés qui semblent déambuler en toute indiffé-
rence. En ajoutant a ces adeptes les tatoueurs et perceurs, les partisans de
pratiques extrémes mais également tout ce qui participe du marquage cor-
porel comme les performances3, les magazines spécialisés, les forums de
discussions, les objets commerciaux qui lui sont propres, etc., on constate
que le tatouage et le piercing font partie du paysage quotidien et s'integrent
dans un véritable univers du marquage corporel qui se décline sous toutes
ses formes, c’est-a-dire, sous tous ses gouts et envies.

Des millions de personnes dans le monde ont probablement, ne f{it-ce
qu'une fois, songé a passer a l'acte mais ils sont nettement moins nombreux
a avoir franchi le pas. Parce qu'on risque de le regretter ou d’avoir mal,
parce qu'on a peur d'éventuelles séquelles ou de l'image qui pourrait en
découler, beaucoup ont songé ou songent encore au tatouage ou au piercing
sans toutefois oser, « avoir le cran » de le faire, comme disait Isabelle.
Pendant ce temps, ceux et celles qui ont pénétré dans un studig,de tatoua-
ge ou de body-piercing pour réaliser leur désir, sont entrés dans cet univers,
cette famille de « marqués ». Certains plus frdnchement d’autres de manie-
re plus discréte. Mais on ne souhaite néanmoins pas que son histoire sin-
guliére soit comparée a d'autres. Alors on défend un peu sa cause. Comme
Isabelle qui parle de certains choix « bizarres ». « Je crois qu’ils doivent
avoir une mentalité tout a fait différente », ajoute-t-elle. Comme Pierre qui
parle de certaines personnes a I'apparence physique « repoussante » vu le
nombre impressionnant de tatouages ou de piercings qu'elles arborent.
Dans tous les cas, on justifie son acte et son choix. Et c’est ainsi qu'on
entendra des personnes aux multiples piercings parler parfois avec mépris
de ces « filles qui se font un béte piercing au nombril pour I'été ». « Ca, c’est
la mode », diront-ils, prétextant de la sorte que leur décision semble plus
« honorable ». Et on remarque que tout le monde a été dans un studio dif-
férent mais qu'il a toujours été choisi parce qu'il était considéré comme le
meilleur...

3 Spectacle visuel fondé sur une histoire, la performance consiste en une mise en scéne du
corps peint, souillé, perforé, etc., en direct el sans trucage.
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Les tatoués forment une « grande famille », me disait un tatoueur.
Cependant, tous ne se sentent pas en faire partie. Et certains ne le veulent
pas. D'un rejet total vis-a-vis de certaines personnes a un sentiment de
proximité, les avis divergent. Mais la plupart du temps, ils convergent vers
une certaine indifférence. Car, qu'on aime ou non, « s'il aime bien, c’est
pour lui de toute facon, il fait ce qu'il veut de son corps ». Pourtant, force
est de constater qu'au-dela des différences, toutes les personnes tatouées,
percées, méme scarifiées, ont pris la méme décision, a savoir faire le pas de
se marquer en profondeur la peau. Que ce soit en la coupant, en y insérant
de la couleur ou en la percant, elles ont toutes commis cet acte qui n’a pas
effleuré la peau mais I'a traversée. C'est autour de ce méme acte, et donc ce
meéme intérét ou feeling, que toutes se rassemblent et se rejoignent. En pas-
sant au studio de son quartier pour dire bonjour ou en assistant aux per-
formances, en se tenant au courant des derniéres nouveautés ou en discu-
tant de certaines pratiques, elles partagent un méme plaisir, une passion
parfois. Et aujourd’hui, grice a internet, elles se rejoignent ainsi mondiale-
ment. En chattant, en écrivant leur histoire sur la toile et en y ajoutant leur
adresse électronique ou encore en exposant des photos de leur corps, elles
partagent leur expérience avec ceux et celles qui s'y intéressent, de prés
comme de loin. Bien que revendiqués comme des actes intimes et person-
nels, le tatouage et le piercing peuvent ainsi s'exhiber avec fierté aux yeux
de tous. Ils se réveélent étre le lien, le support d'un échange, tracant ainsi
implicitement une frontiére entre les adeptes et les autres qui, & défaut de
faire le pas, ne peuvent pas comprendre.

S’il ne s’agit pas d'un groupe soudé dans lequel tout le monde a sa place ou
veut en prendre une, le monde du marquage corporel n’en est cependant
pas moins un monde d'adeptes au sein duquel les récits et expériences, qui
se transmettent oralement ou on line, se ressemblent mais ne cessent de
parler a ceux et celles qui en font partie. Mais ce monde, cet univers ou
encore cettefamille, virtuellement liés autour d'internet ou physiquement
rassemblés autour d’un studio et de ses tatoueurs-perceurs, ne dévoilent, tel
un iceberg, que leur partie visible et marginale, celle-la méme constituée
des adeptes les plus fervents et extrémes. Et c’est sans doute la raison pour
laquelle certains les rejettent ou s’en distancient. Pourtant, de la passion au
simple coup de téte, du petit motif au corps entiérement tatoué, l'acte, s'il
ne repose pas sur une motivation partagée et est ainsi considéré comme
personnel, est également semblable dans la mesure ot, a chaque fois, il
consiste a faire le pas de marquer sa peau en profondeur.

UNE QUESTION CONTEMPORAINE

La question du corps fait aujourd’hui partie des grandes questions centrales
posées par I'Occident contemporain, elle est quotidienne et omniprésente.
Pris d’'assaut par les publicistes, le corps devient objet commerual sondé
par la médecine, il est 'alibi des expériences parfois les plus folles et incon-

4 Pour un site relativement complet sur le sujet, voir : <httpi/fwww.bme.ireeq.coms.
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trolées ; modelé quotidiennement pour étre parfait, il peut s'avérer notre
pire cauchemar ; épuisé dans les stades, il est objet & combattre et i tester,
etc. Bref, aujourd’hui, le corps est au premier plan des préoccupations
sociales comme individuelles. Une réflexion sur I'engouement sans précé-
dent pour le tatouage et le piercing ne peut non plus se passer d'une
réflexion sur le corps. Méme plus, elle doit obligatoirement s'en nourrir. Car
le tatouage et le piercing sont avant tout un travail sur le corps et, dans ce
sens, tels la chirurgie esthétique, le sport ou le bronzage, ils ne sont que
I'un des moyens d'un travail personnel que 'homme opére volontairement
sur son corps dans une quéte de construction identitaire,

OMNIPRESENCE DU CORPS

Quotidiennement, la société de consommation et les médias véhiculent une
image du corps idéal, nul ne l'ignore totalement. Toutes les publicités le
suggerent, un beau corps est un corps mince, bronzé, ferme et séduisant.
Un idéal corporel est tracé et c’est a I'individu de s’investir pour entrer dans
les canons de la beauté en cours. Ce sont alors les longues heures passées
dans les salles de fitness, sur les bancs d'un solarium, devant son miroir ou
encore dans la cuisine & résister a la moindre nourriture, qui prouveront a
soi-méme et & autrui qu’on est capable de faire preuve de courage pour
« étre comme il faut ». La société prone ainsi I'image d'un corps idéal qui
n'est pas forcément partagée par les individus mais que beaucoup sont ten-
tés de copier a coup de claguages musculaires, pilules amincissantes pour
les moins couragdeux ou opérations en salle de chirurgie esthétique. Il est
méme devenu dangereux de ne pas se soucier de son corps, car la société
stigmatise ceux et celles qui ne lui portent pas de respect.

Cas tout aussi réel, le corps peut méme devenir un critére de sélection. Car
il n'est plus seulement physique, biologique mais devient 'individu lui-
méme, témoin de l'effort qu'il est prét a faire pour s'entretenir, témoin de
I'importance qu'il accorde a sa santé,

De I'image diffusée par les médias a I'expression d'une injonction a tra-
vailler son corps, déguisée derriére des conseils et des encouragements, le
corps devient donc I'objet de nombreux soins par 'homme. En le travaillant
par le sport ou en le décorant par le tatouage, on le respecte. Certains par-
lent méme de « lui rendre honneur ». Mais en tant qu’objet de culte, le
corps devient aussi critére de normalité. Et dans un méme mouvement, on
tente alors d’approcher le corps idéal dont tout le monde est censé révé tout
en ne cessant d'essayer de se distinguer des autres. Uniformisation et sin-
gularisation se suivent et s'entremélent au point que I'on se met & avoir le
sentiment que tout le monde veut étre différent mais que tout le monde fait
la méme chose. Et pour sortir du lot, il faut alors paver le prix ! La singula-
risation par le corps, si elle est possible, a en effet des conséquences. Car les
normes admises limitent et canalisent les choix, au risque, pour ceux qui
veulent étre différents, de les transgresser et de se voir ainsi mis au ban de
la société.
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TEMOIGNAGE DU CORPS

Plus qu'un moyen d’approcher le corps idéal, c'est aussi en travaillant son
corps, en le sculptant, en le modelant, que I'individu avance dans sa quéte
inlassable de connaissance de lui-méme. Aux institutions se sont substituées
les sensations du corps pour celui qui tente de trouver des réponses aux
questions qu'il se pose. Qui suis-je ? Jusqu'oll puis-je aller ? Quel est le sens
de ma vie ? Ces questions identitaires lancinantes, I'individu tente sans cesse
d'y apporter des éclaircissements. Et le corps, objet intime par excellence,
peut se révéler un puissant allié. On I'expérimente, on le sonde, on tente de
le découvrir pour se découvrir et avancer quelque peu dans la connaissance
de soi et, partant, d’autrui. Alors on s'invente des défis mettant physique-
ment le corps en jeu. On se lance en parachute ou a l'assaut d'une mon-
tagne, on entre en salle d'opération ou dans un studio de piercing, bref, on
fait un pas dans I'expérimentation de son corps et donc de soi-méme.
Souffrance, cicatrices et sensations marqueront le corps et rappelleront
continuellement 'épreuve endurée avec bravoure, Mais il y en a pour tous
les gouts, autant pour les amateurs de sensations fortes que pour les parti-
sans de la douceur. Pour ces derniers, toute une panoplie de techniques est
4 disposition. Yoga, danse, techniques de concentration et de respiration, le
choix existe pour qui veut tenter de se creuser, se sonder, s'accomplir. Et une
nouvelle figure de Narcisse apparait, qui travaille continuellement a la libé-
ration et la compréhension du corps, cet allié qui nous aide a nous (re)trou-
ver. Mais a I'horizon pointe le danger. Narcisse, libérateur, plane sur les indi-
vidus et les péneétre en profondeur. Reste a ces derniers a ne pas se laisser
enfermer par lui, au risque de se trouver vidé de sens, a force d’avoir tenté
d’en (re)trouver.

Témoin et support individuel, le corps peut aussi étre un support et un
témoin social, en se faisant le miroir d'une société a une époque donnée.
Les années septante ont connu les punks, la société actuelle voit quant a elle
surgir, au milieu de I'uniformité des styles, des vétements, de tous ces élé-
ments qui nous « habillent », de multiples styles hétéroclites. Nouveaux
hippies et néopunks cotoient les éternels classiques du blue-jean pendant
que les tatoués et consorts frolent les adeptes du look « techno » aux cou-
leurs flashy. Ces corps différents mais semblables traduisent peut-étre la
volonté de se singulariser dans la masse. Puisqu'il faut aujourd’hui s’inven-
ter, se réaliser, la diversité des « maniéres d’'étre soi » aide peut-étre a per-
cevoir les multiples tentatives de 'individu pour trouver la voie lui permet-
tant d’étre lui-méme, Témoins de ce qu'on a fait passer pour de la mode
alors qu'elles signifient tout le contraire d'un acte éphémere, les multiples
décorations corporelles attestent de 'engagement personnel des individus
dans une « vie & soi », révélant simultanément le fonctionnement de la
société dans laquelle ils tentent de se construire.

Si la mondialisation a engendré la destruction des cultures locales3, I'indi-
vidu se pare aujourd’hui de signes ancestraux nés des sociétés tradition-

5 Rappelons & ce titre la diminution, et parfois méme la disparition, aujourdhui, des
marques corporelles pratiquées dans les sociétés traditionnelles.
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nelles. Il s’invente de nouveaux rites de passage en percant son corps et en
le parant de motifs tribaux, il assiste aux rituels des performances, porte des
bijoux africains et se fait appeler « primitif moderne ». Par ces gestes, il
réinvestit la culture lointaine, la copie, l'utilise & sa maniére et avec les
moyens actuels mis a sa disposition pour renouer avec lui-méme. Et & nou-
veau, le corps devient support et témoin, mais de la mutation culturelle en
cours qui plonge l'individu dans le doute et vers la connaissance de lui-
meéme. Dans une société ot la culture de masse se vide de sens et devient
I'objet de mépris, les cultures lointaines évoquent l'authenticité, devenant
ainsi des supports pour l'individu qui tente de se (re)découvrir. Dans les
sociétés traditionnelles, la parure est vue comme le moyen de se distinguer
de la béte, Elle permet a I'homme de se détacher de la nature pour accéder
a la culture. Dans les sociétés occidentales actuelles, la culture de masse ne
semble répondre qu'en apparence aux besoins ou aux désirs des individus,
car elle ne leur fournit en vérité que quelques variantes parmi des choix
semblables. La culture ne semble plus suffire a étre soi-méme, et le corps
redevient le moyen, pour I'homme, de se sentir unique et différent tout en
étant semblable aux autres.

Et c’est ainsi qu'aujourd’hui, dans une société ou 'individu se cherche, isolé
dans une société de masse, le corps peut étre vu comme sa métaphore.
Morcelé de toutes parts, il semble le représenter. Choyé, pris en charge, il
signifie 'homme qui ne parait plus avoir de réel contrdle sur le monde qui
I'entoure, monde qui proclame cependant son nouvel age et le chérit en
proclamant ['autoréalisation personnelle, une vie de choix et de libertés
sans contraintes. Véritable objet de culte, il dévoile la nouvelle figure de
Narcisse qui ceuvre a la réalisation de soi.

OBSOLESCENCE DU CORPS

Des sociétés traditionnelles aux sociétés occidentales contemporaines, des
pratiques corporelles mutilatrices ont existé, Pieds bandés, dents limées,
déformation du créne, etc. Elles ont toutes en commun, malgré leurs signi-
fications diverses, de déformer le corps. Alors que le tatouage et le piercing
semblent plutét étre des ajouts qui changent le corps plus qu'ils ne le défor-
ment, un bon nombre de pratiques corporelles ont pris le parti de s’attaquer
au corps. En 'amputant ou le coupant, en le brulant ou en le déformant,
elles 'ont testé, parfois au risque de faire mourir celui ou celle qui I'habite.
Du coté de I'Occident, les chefs de file du body-art ont bien montré la voie.

Depuis le début des années soixante, cette mouvance se lance dans la diffi-
cile tdche de reconquérir le corps dans une société aliénante. Sculpture,
photographie, peinture, mise en scéne de pratiques corporelles, etc., tous
les moyens sont bons pour mettre le corps dans tous ses états et monter des
performances, spectacles exhibant les corps souillés, percés, scarifiés. Mais
le danger n’est jamais loin. A force de vouloir expérimenter le corps au-dela
de ses propres limites, certains I'ont payé de leur vie, poussant notamment
le spectacle de la mutilation jusqu’a l'autocastration. Un autre exemple bien
connu des intéressés est également celui de Fakir Musafar, chef de file des
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primitifs modernes qui, fasciné par 1'étrange et le pervers, se livre depuis
cette méme époque a des expériences physiques qui frisent le dégout.
Pourtant actuellement considérés comme un des groupes les plus extrémes
aux Etats-Unis, les primitifs modernes ont suscité la formation de nom-
breuses troupes aux quatre coins du monde, certaines se livrant aux expé-
riences dites de la suspension, le but étant de se faire suspendre a I'aide de
crochets enfoncés dans de multiples endroits du corps.

S'il est donc une chose qui se remarque aujourd’hui de plus en plus, c’est
hien le sentiment que les pratiques corporelles, en plus de se multiplier,
semblent vouloir s’enfoncer dans la mutilation. Sur les sites internet consa-
crés aux modifications corporelles, les photos de piercing jouxtent celles de
branding, les images de tatouage, celles de deep-skinning. Dans les studios
de tatouage, les pratiques extrémes sont interdites (certaines tombent
d’ailleurs sous le coup de I'exercice illégal de la médecine) mais officieuse-
ment, elles sont parfois pratiquées. Et, alors qu'on s'imagine avoir tout vu,
on constate que toutes ces nouvelles pratiques semblent conduire a se sur-
passer dans la mutilation du corps.

Mais comment expliquer le succes de pratiques consistant a bruler, couper
ou agrafer la peau, a couper certaines parties du corps méme, telles que le
petit doigt ou la langue, que I'on sectionne en deux, pour ne citer que celles-
1A ? Si ces pratiques peuvent étre considérées comme des marques, au
méme titre que d'autres, on ne peut cependant s’empécher de les séparer du
tatouage et du piercing, vu la douleur et le caractere autodestructeur
qu’elles inspirent. Il n’est plus ici question de motif, de bijou ou d’emplace-
ment car on semble moins ajouter quelque chose & son corps que lui faire
endurer ce qui semble possible pour tester ses limites. Comme si le contr6-
le de son propre corps se manifestait de maniere plus intense dans des expé-
riences risquées.

Pour tenter de comprendre ce phénomeéne, on peut se référer & la notion de
douleur qui, en tant que sensation intime, aide a la découverte de soi. Elle
peut méme étre endurée avec calme, sérénité, plaisir. Permettant a I'indivi-
du d’éprouver de nouvelles sensations, elle semble salvatrice. Ne peut-on
alors voir ici une réappropriation du corps autant par la marque réalisée sur
le corps que par la douleur qu'elle suscite ? Peut-étre le performer ou
I'adepte de marques extrémes endure-t-il des lors la douleur pour renouer
avec lui-méme, pour se sentir « étre » ? Et peut-étre les pratiques extrémes
expriment-elles, tout comme le tatouage et le piercing, une reconquéte du
corps mais a l'extréme ? Les individus avides de se reconquérir n’emprun-
tent dés lors peut-étre simplement pas tous la méme voie symbolique ou,
lorsque cette derniére est commune, peut-étre I'empruntent-ils a des
degrés d'investissement divers.

Mais l'incompréhension subsiste néanmoins. Comme si dans un méme
mouvement, on assistait au test du corps autant pour soi que pour lui-
méme. Comme si ce corps que l'on chérissait tant comptait aujourd’hui
deux dimensions bien séparées : 'une intérieure, faisant de ce dernier notre
coquille, avec tout ce qu'elle contient ; et autre extérieure, en faisant un
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accessoire que I'on ne peut s'empécher de tester afin de voir s'il survivra &
nos actes. La technologie le montre quotidiennement, le corps humain
n'est plus cette chose non maitrisable de jadis. Aujourd’hui, alors que l'on
clone les animaux et que I'on expérimente la possibilité pour les hommes
de porter un enfant, on bourre les corps de médicaments jusqu'a les faire
craquer et on les gave de substituts nutritionnels, quitte a en mourir. La
nature non seulement semble perdre ses droits mais, pire, ne rivalise plus
avec les nouvelles technologies. Le corps est obsoletes, dépassé. Et d’un allié
intime, il semble en voie de devenir un ennemi & combattre, un adversaire
a surpasser. Le corps, paradoxalement, ne semble désormais plus étre syno-
nyme d’accession a une identité mais étre devenu un accessoire, que I'indi-
vidu, a son gré, utilise parfois & des fins identitaires.

LES CORPS ENTRE OMNIPRESENCE
ET OBSOLESCENCE

Aujourd’hui, le travail identitaire de réappropriation du corps, cette tenta-
tive parfois désespérée que 'on percoit autour de soi, s’annonce comme
nécessaire pour ne pas se fondre dans la masse et exister pleinement. Si ce
travail permet & I'homme de se connaitre mieux et partant, de favoriser la
rencontre avec autrul, il l'aide aussi & se situer dans la société. Par les
marques qu'il arbore, I'individu se raconte et se positionne. Son corps, mar-
qué comme pour rappeler a autrui qu'il est non seulement & lui mais sure-
ment pas a vendre, devient un support permettant 'expression de soi, sans
devoir en passer par la parole.

Mais comme si I'histoire s'accélérait, les pratiques extrémes, sans cesse plus
présentes, ne semblent plus signifier un corps a reconquérir pour soi mais
annoncer le régne d'un corps a tester pour lui-méme. Obsoléte, dépassé, le
corps ne devient alors plus qu'un accessoire, parfois utilisé pourda connais-
sance de soi-méme, A vrai dire, il n'y a surement pas qu'une interprétation
du tatouage et du piercing dans les sociétés occidentales contemporaines
mais autant d’interprétations possibles qu’il y a de corps éprouvés quoti-
diennement. Interprétations qui, tot ou tard, se heurteront a leur objet car,
dans les profondeurs du corps, on ne peut s’aventurer librement. Le corps,
insondable, enfouit toujours avec lui une part de ses mystéres et interroga-
tions. Et nous rappelle ainsi qu'il n’a pas fini de se questionner et de poser
question.
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